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Lerntipps: Erfanrungsaustausch im WikiWeb

KL-Info

Ablauf KT sollen folgende Anweisung ausfiihren, um mit dem Wiki der PH Heidelberg unter
der Adresse http://appserv3.ph-heidelberg.de/wiki/index.php/Hauptseite arbeiten zu
konnen:

- Die KT klicken ,,Lernen in Graz“ an.

- Die KT Klicken auf ,, Tipps zum Lernen*.

- Die KT Klicken den gewtinschten Arbeitsbereich an.

- Die KT klicken dann auf ,,Bearbeiten®.

- Wenn die KT ihren Beitrag geschrieben haben oder einen Beitrag eines anderen
kommentiert haben, klicken sie auf ,,Artikel speichern®,

- Um einen neuen Arbeitsbereich zu 6ffnen, klicken die KT nun 3x auf ,,Zuriick®.

Setzen Sie den KT ein Zeitlimit, in dem sie ihre Erfahrungen in die Arbeitsbereiche
geschrieben haben sollen.

Falls die KT Hilfen zu den jeweiligen Arbeitsbereichen bendtigen,
hier einige Anregungen:

a) Meine besten Orte zum Lernen:

im Bett, im Wald, in meinem Zimmer ...
b) Meine besten Zeiten zum Lernen:

nachts, morgens ...
c) Wie ich mich auf Priifungen vorbereite:

mit Freunden, in der Bibliothek, mit Meditationen ...
d) Wann beginne ich mit dem Lernen:

einen Monat vorher, eine Woche vorher, gar nicht ...
e) Meine besten Lernmethoden:

Stichworte schreiben, laut sprechen, Bilder verwenden ...
f) Meine besten Entspannungsmethoden:

Essen, Sport, Musik horen ...
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